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8 CREDITI ECM



PROGRAMMA
VENERDÌ 16 OTTOBRE 2026

I SESSIONE Sicurezza alimentare e sostenibilità

Health Revolution - Sicurezza e salute tra sostenibilità e riduzione degli sprechi alimentari

Registrazione partecipanti08:00-08:30

Saluti istituzionali 08:30-09:00 

LEZIONE MAGISTRALE • Ugo Della Marta

 Ugo Della Marta
L'approccio One Health nella sicurezza
alimentare

Roberta Centonze
Le pratiche agroecologiche e il loro impatto
socio-economico

Claudio Destro
Ecosostenibilità nelle pratiche agricole

Vincenzo Tiscia
Alimenti e sostenibilità: tutela delle aziende
e dei consumatori

Nicola Lacetera
Impatto dell'allevamento animale
sull'ambiente e possibili strategie sostenibili

Andrea Vitali
Tecnologie avanzate per la sostenibilità
dei sistemi agro-zootecnici

Riccardo Primi
Sistemi zootecnici e servizi ecosistemici

Enrico Ingle
Pesca, acquacoltura e sostenibilità

9:00-10:00

10:00-10:20

10:20-10:40

10:40-11:00

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

COFFEE BREAK
11:00-11:30

LIGHT LUNCH
13:30-14:30



PROGRAMMA
VENERDÌ 16 OTTOBRE 2026

II SESSIONE Nutrizione e sostenibilità

Diete sane a partire da sistemi alimentari sostenibili

Prevenzione e riduzione degli sprechi alimentari a presidio della salute
dell'uomo e dell'ambiente

III SESSIONE Lo specchio della realtà del territorio

Eric Gerritsen e Roberto Petteruti
Lotta allo spreco alimentare: il caso Costa Crociere a Civavecchia

Nicolò Merendino
Alimentazione: la nuova frontiera One Health

Giulia Cairella

Clara Cicatiello

Ilaria Benucci
Sostenibilità dell'industria alimentare

Filippo Tamburini
Lotta allo spreco alimentare nella Grande Distribuzione

16.30-16.50

16.50-17.10
Grazia Pacifico
Lotta allo spreco alimentare nella Ristorazione Collettiva

17.10-17.30

Health Revolution - Sicurezza e salute tra sostenibilità e riduzione degli sprechi alimentari

CONCLUSIONI CONVEGNO E SOMMINISTRAZIONE QUESTIONARI

16.00-16.30

15.30-16.00

15.00-15.30

14.30-15.00

17.30-18.00



RESPONSABILI SCIENTIFICI

DOCENTI E RELATORI

Health Revolution - Sicurezza e salute tra sostenibilità e riduzione degli sprechi alimentari

Pierluigi Ugolini

Valeria Covacci

Direttore Dipartimento di Prevenzione – ASL Roma 4

Direttore UOC Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione – ASL Roma 4

Ilaria BENUCCI 
Ricercatore DAFNE – Università degli Studi della
Tuscia

Giulia CAIRELLA
Resp. UOSD Promozione della salute, Piani della
Prevenzione e Medicina dello Sport -  ASL Roma 2

 Roberta CENTONZE
 Regione Lazio -Direzione Generale- Area
Monitoraggio Direzione Agricoltura

Nicola LACETERA 
Professore Ordinario DAFNE- Università degli
Studi della Tuscia 

Nicolò MERENDINO 
Professore Associato DEB – Università
degli Studi della Tuscia

Grazia PACIFICO
Specialista Qualità – Ufficio Qualità e Sicurezza
- CIRFOOD

Clara CICATIELLO 
Professore  Associato DIBAF – Università degli
Studi della Tuscia

Roberto PETTERUTI
Presidente Croce Rossa Italiana- Comitato
di Civitavecchia

Ugo DELLA MARTA 
Direttore della Direzione Generale per l’igiene e la
sicurezza degli alimenti e della nutrizione –
Ministero della Salute

Riccardo PRIMI
Professore Associato DAFNE – Universita degli
Studi della Tuscia 

Filippo TAMBURINI
MARR spa – Quality Assurance &
Sustainability

Claudio DESTRO 
Direttore Generale Maccarese S.p.A. Benefit –
Presidente Consiglio di Amministrazione del DQA

Vincenzo TISCIA
Segretario Ordine Tecnologi Alimentari Lazio e
Campania

Andrea VITALI 
Professore Associato DAFNE – Università
degli Studi della Tuscia

Eric  GERRITSEN 
Director of Public Affairs – Costa Crociere

Enrico INGLE
Dirigente Veterinario ASL Roma 4- in
quiescenza


	HEALTH
	REVOLUTION:
	SICUREZZA E SALUTE TRA SOSTENIBILITÀ E RIDUZIONE DEGLI SPRECHI ALIMENTARI
	8 CREDITI ECM
	VENERDÌ
	16 OTTOBRE 2026
	SALA CONVEGNI CONSORZIO UNIVERSITARIO CIVITAVECCHIA



	PROGRAMMA
	VENERDÌ 16 OTTOBRE 2026
	08:00-08:30

	Registrazione partecipanti
	08:30-09:00

	Saluti istituzionali
	I SESSIONE
	Sicurezza alimentare e sostenibilità
	LEZIONE MAGISTRALE • Ugo Della Marta

	Ugo Della Marta
	9:00-10:00
	10:00-10:20

	Roberta Centonze
	Claudio Destro
	10:20-10:40
	10:40-11:00

	Vincenzo Tiscia
	11:00-11:30


	COFFEE BREAK
	11:30-12:00
	Nicola Lacetera
	Andrea Vitali
	12:00-12:30

	Riccardo Primi
	12:30-13:00

	Enrico Ingle
	13:00-13:30


	LIGHT LUNCH
	13:30-14:30


	PROGRAMMA
	VENERDÌ 16 OTTOBRE 2026
	II SESSIONE
	Nutrizione e sostenibilità
	Nicolò Merendino
	Alimentazione: la nuova frontiera One Health

	Giulia Cairella
	Diete sane a partire da sistemi alimentari sostenibili

	Clara Cicatiello
	Prevenzione e riduzione degli sprechi alimentari a presidio della salute dell'uomo e dell'ambiente

	Ilaria Benucci
	Sostenibilità dell'industria alimentare


	III SESSIONE
	Lo specchio della realtà del territorio
	Filippo Tamburini
	Lotta allo spreco alimentare nella Grande Distribuzione

	Grazia Pacifico
	Lotta allo spreco alimentare nella Ristorazione Collettiva

	Eric Gerritsen e Roberto Petteruti
	Lotta allo spreco alimentare: il caso Costa Crociere a Civavecchia
	17.30-18.00



	CONCLUSIONI CONVEGNO E SOMMINISTRAZIONE QUESTIONARI
	Health Revolution - Sicurezza e salute tra sostenibilità e riduzione degli sprechi alimentari


	RESPONSABILI SCIENTIFICI
	Pierluigi Ugolini
	Direttore Dipartimento di Prevenzione – ASL Roma 4

	Valeria Covacci
	Direttore UOC Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione – ASL Roma 4

	DOCENTI E RELATORI
	Ilaria BENUCCI
	Giulia CAIRELLA
	Roberta CENTONZE
	Clara CICATIELLO
	Ugo DELLA MARTA
	Claudio DESTRO
	Eric  GERRITSEN
	Enrico INGLE
	Nicola LACETERA
	Nicolò MERENDINO
	Professore Associato DEB – Università degli Studi della Tuscia

	Grazia PACIFICO
	Roberto PETTERUTI
	Riccardo PRIMI
	Filippo TAMBURINI
	Vincenzo TISCIA
	Andrea VITALI
	Health Revolution - Sicurezza e salute tra sostenibilità e riduzione degli sprechi alimentari




